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Kursausschreibung 
 

 

 

 

 

Farbgrundlagen (Kursteil I) 
 

Im ersten Teil des Kurses befassen wir uns mit den Farben des Regenbogens und lernen ihre 

heilenden Wirkungen, Merkmale, Hinweise und die Zusammenhänge der Farben zum Körper 

kennen.  

Voraussetzung: keine 

 

Die Bedeutung des Rufnamens (Kursteil II) 
 

Im zweiten Teil des Kurses befassen wir uns mit der Namensfarbtheorie, die uns Anhaltspunkte über 

unsere Stärken, Schwächen, Lebensziele und -aufgaben gibt.   

Lernen Sie sich und andere besser kennen und verstehen. 

Voraussetzung: Besuch von Kursteil I. 

 

 

Daten:    Kursteil I:  Montag, 08. April 2019, 13.30 – ca. 17.30 Uhr und 

      Dienstag, 09. April 2019, 09.00 – ca. 17.00 Uhr 

        

    Kursteil II: Freitag, 21. Juni 2019, 17.00 – ca. 21.00 Uhr und 

      Samstag, 22. Juni 2019, 09.00 – ca. 17.00 Uhr  

  

Mitzubringen sind:   Schreibmaterial, Farbstifte in den 7 Regenbogenfarben  

 

Kosten:    Kursteil I: 330.00 Fr. 

    Kursteil II:  330.00 Fr. 

    Die Teilnehmerzahl ist auf 4 Personen beschränkt. 

 

Ort:    Praxis Lebensleicht, Mittlere Strasse 18, 3600 Thun 
 

Kursleitung:   Rebekka Hofmann, dipl. Farbtherapeutin, Thun 

 

 

Anmeldungen bis spätestens 2 Woche vor Kursbeginn an: 

(Reihenfolge der Anmeldungen wird berücksichtigt):  

 

Rebekka Hofmann 

Mittlere Strasse 18 

3600 Thun 

 

079 482 40 43 

info@lebensleicht.ch 

 

   


